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Almoloya de Juárez, Estado de México: es un municipio muy grande donde existe mucha 

marginalidad y niños que cuentan con un nivel alto de desnutrición, donde la familia tiene 

pocas oportunidades para desarrollarse.  

La presidenta del Sistema Municipal DIF, L.R.I Alejandra Estrada Mercado; está al 

pendiente de su municipio, ya que desde que inició en su labor social ha conseguido 

aumentar huertos familiares, invernaderos comunitarios y hacer crecer los programas con 

que cuenta la institución, en este caso realiza la “Feria de la Hortaliza” en la comunidad de 

Piedras Blancas Sur, donde se demostró el trabajo que hace la comunidad a través de la  

siembra para mejorar su calidad de vida.  

En dicho evento se contó con la presencia de Ing. Xavier Huerta responsable del 

programa HortaDif en DIFEM, el Lic. Francisco T. Hernández López, Coordinador regional 

de la Zona XIII, Alejandra Estrada, Presidenta del SMDIF, C. Luis Manuel Zarate Nieto, 

Coordinador de Programas así como la Promotora Municipal. 

Así mismo dentro de este evento se realizaron exposiciones de los programas de 

manualidades, cultura de belleza, y HortaDif, en los que se muestra el trabajo que se 

realizan día a día.  

La Presidenta de DIF comentó “Hoy es un día muy especial, ya que cada una de las 

comunidades que se encuentra aquí en esta feria, me han dado la satisfacción de ver 

crecer sus grupos así como ver sus trabajos que cada día van aprendiendo y saber que 

es un apoyo más para cada una de ustedes, lo cual sirve como sustento para su 

economía. Me da gusto saber que el día de hoy sus familias tengan un alimento 

saludable, higiénico, que saben que están elaborados por sus propias manos para que 

sus hijos tengan una alimentación adecuada, Muchas Felicidades.” 



Cabe destacar que para el Sistema es de gran importancia la salud de la población pero 

la prioridad son los pequeños y los adultos mayores quienes son los que frecuentemente 

tienen más problemas ya que no cuentan con la atención y cariño adecuado hacia su 

persona. 
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